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発達障害のある子とともに歩んでいる家族は、子ども同様にがんばっています。その子の成長、そして将来のため

にと、専門的な知識を学び、日々試行錯誤しながら実践している家族のケアも、発達支援においてとても大切です。 

今回は、発達障害のある子の母であり、同じ境遇の子・家族の支援活動を 20年以上続けている橋口亜希子さん

を講師にお迎えし、発達障害のある子を育てる不安や悩みにどう向き合い、どう対応してきたか、自らの体験や海外

の事例を通してお話しいただきます。 

「親を支えれば、子は変わる」。学校や地域社会において、当事者家族にどのようなサポートができるのか、参加者

のみなさまからの質問もお受けしつつ、ディスカッションしていきましょう。みなさまのご参加をお待ちしています！ 

がんばっている当事者家族のサポート 

～発達障害のある我が子と歩んだ経験から～ 

講師：橋口亜希子さん（橋口亜希子個人事務所 代表／UDコンサルタント） 

発達障害を手掛かりとしたユニバーサルデザインコンサルタント。産業カウンセラー。 

米国 NLP協会認定マスタープラクティショナー。厚生労働省社会保障審議会障害者部会 

委員、内閣官房「ユニバーサルデザイン 2020」心のバリアフリー・街づくり分科会委員、 

一般社団法人日本発達障害ネットワーク事務局長などを歴任し、現職。 

約 20年の発達障害支援活動を活かした講演・研修を行うとともに、民間企業と協同して 

発達障害に関するユニバーサルデザインなどにも取り組む。 

【 場    所 】 早稲田大学中野国際コミュ二テイプラザでの対面、および ZOOMによるハイフレックス研修                                                                                       

【 参 加 費 】 会員 : 1,000 円（早大生：無料、 学外生：500 円） 

一般 : 3000 円（早大生：1000 円、学外生：1500 円） 

【 申込方法 】 学会 HP申込フォーム、下記 URL、右記 QR コードの 

いずれかからお申し込みください 

URL ： https://forms.gle/tafF8mDxD7tDDGx27   

【 締    切 】 １月２６日（金） 

【お問い合わせ】 dev-dis-office@list.waseda.jp   (学会事務局) 

※本研修会は学校心理士資格更新ポイント B1対象予定です 
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